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商工業の次世代活性化を推進し、となみの未来を創造しよう

今月の金利情報（3/1）

経営改善資金（マル経）

1.30％
普 通 貸 付

1.20％～

2024

あっせん小口

～1.75％
4
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◀ホームページ　E-mail  tonami@ccis-toyama.or.jp

平ら寿し本舗

鷹栖建工㈱ ㈱ライフフィット

ベストショップ TONAMI 2024

寺島呉服店

レディス ツルヤ
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NEWS

　砺波市を元気にする優れた事業所を表彰するベストショップ
TONAMI2024を開催しました。各地域推薦・自薦より応募を頂
きありがとうございました。「独自の取組み・アピールポイント」「外
装・内装・センス」「話題性」等の視点から審査し、各賞が下記の
通り決定致しました。

　会員の㈲ササジマ電器商会様（代表取締役 篠島久忠氏
（常議員・中小企業委員会委員長））が創業50周年を今年迎え
られるに伴い、商工会議所の会議やイベント等に使用できるアナ
ウンスシステム（ワイヤレスマイク＋チューナー＋スピーカーのセット）を
寄贈いただきました。ありがとうございました。

ベストショップTONAMI
2024

砺波市商工観光課　課長

中小企業診断士 

富山県建築士会砺波支部 

フラワー装飾技能士1級 

砺波商工会議所　　専務理事

高畑　元昭 氏

丸亀　　徹 氏

南部　　稔 氏

澤田　佳澄 氏

小幡　和彦

【ベストショップTONAMI2024　審査員】

グランプリ

商工会議所会頭賞

グッドおもてなし賞

まちなか賑わい賞

地域活性化賞

㈱マックス加工 平ら寿し本舗

寺島呉服店

鷹栖建工㈱

レディス ツルヤ

㈱ライフフィット

松谷　英樹

寺島　敏男

石﨑　元蔵

猪原　孝子

和田千恵子

受賞 事業所名 代表者名

EVENT
㈲ササジマ電器商会様より
寄贈いただきました！ !

NEWS

専門家（法律・税務・労務）個別相談会  ご案内

　中小企業の経営基盤強化、また、小規模事業者経営改善を図るため、専門家（弁護士・税理士・社会保険労務士）による「個別
専門相談」を実施いたします。
　専門家が無料で相談（秘密厳守）に応じますので、事業者の皆様はこの機会に是非ご利用下さい。

※予約制とさせて頂きます。予約がない場合、取りやめと致します。

※労務相談は「働き方改革推進支援センター富山」の協力により開催します。

申込方法 HPからダウンロードした申込み用紙にご記入の上、
原則相談日の2日前迄に砺波商工会議所までＦＡＸ・
郵送・窓口持参のいずれかでお申込みください。

時 間 10：00～12：00 会 場 砺波商工会議所会館

法律相談（弁護士）

税務相談（税理士）

内　容 4月

16日（火）

17日（水）

18日（木）

5月

21日（火）

15日（水）

16日（木）

6月

18日（火）

19日（水）

20日（木）労務相談（社会保険労務士）
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EVENT

2024となみチューリップフェア

【テーマ】　「チューリップで広がる　彩りの波」
2024年
4月23日(火)～ 5月5日（日・祝）
午前9時00分～午後5時30分（最終入園：午後5時）

砺波チューリップ公園

大人（高校生以上）… 一般 1,500円
　　　  【団体（20名様以上）・前売り 1,400円】

小人（小・中学生）…… 一般   200円
　　　　  【団体（20名様以上）・前売り 200円】

小学生未満…………………  無　料
割引について
※5月5日のこどもの日は中学生以下無料となります。
※障がい者手帳提示者及び付き添いの方１名は入場無料となります。

 

詳細はHPを
ご覧下さい。

開催
日時

会場

入場券
チケット

　令和6年3月分（４月納付分）から、健康保険料率及び介護
保険料率が改訂されます。

（注1）健康保険料と介護保険料は、労使折半となります。
（注2）40歳から６４歳までの方（介護保険第２号被保険者）には、健康
　　　保険料率に全国一律の介護保険料率が加わります。

●お問い合わせ先  協会けんぽ富山支部  TEL.076-431-6155

【介護保険料率】
1．60％ （※現行1．82%）

【健康保険料率】
9．62％ （※現行9．57％）

NEWS

協会けんぽ富山支部より
SKILL

UP
第１６７回  簿記検定試験

※富山県花総合センターと道の駅となみは、無料会場と
なります。
※フェア会期中は、会場内にあるチューリップ四季彩館、
砺波市美術館、砺波郷土資料館、旧中嶋家、砺波市文化
会館への入場は、フェアの入場券が必要となります。
（施設だけの入場はできません）
※ペット同伴のご入場はご遠慮ください。但し、各ゲート
で無料のケージにお預かりいたします。

インターネットでのお申込みについて、詳しくは
砺波商工会議所ホームページをご覧ください。
インターネット申込には別途手数料７００円が
かかります。

日　　時

申込受付期間

受 験 料

申 込 方 法　 

６月９日（日）
４月２２日（月）～５月１３日（月）

１級 ８，８００円　２級 ５，５００円
３級 ３，３００円
窓口・郵便（現金書留）・インターネット

※令和６年度より検定料・手数料の改定がされております。ご注意ください。

砺波商工会議所ホームページ　https://ccis-toyama.or.jp/tonami/



　「傾聴」という言葉が市民権を得て久し

く、職場でも相手の気持ちに添った聞き方を

実践、もしくは心掛けている人が多いのでは

ないかと思います。しかし、組織は指示命令

系統で成り立つものでもあり、部下の気持ち

をくんで「この仕事嫌なんだね？ それなら、や

らなくていいよ」というわけにはいきません。ま

た、「君のやりたいことは何？」と確認したとこ

ろで、その仕事を任せられるとも限りません。

そうしたジレンマを感じているといった相談も

多く受けます。

　相談に乗る、悩みを聞くといった場面での

傾聴は必要ですが、実は指示や指導にそ

れを持ち込んでしまうと、正確な指示が伝わ

りづらくなり、業務自体が滞る可能性が高ま

ります。ですから、場面に応じて使い分ける

ことが大切なのです。

　また、気持ちを聞くといっても、相手が満

足するまで長々と付き合う必要はありませ

ん。忙しくて時間が取れないことも多いと思

いますので、「時間の構造化」といって、目

安の時間を決めることが重要です。特に、相

手が相談者に対して依存的になっていると

きは、話せば話すほど不安になっていく傾向

もあり、時間が決まっている方が安心です。

カウンセリングで時間の枠を設けているのは

そのためでもあります。

　聞く側も、いつまでも終わらない話を聞くと

なると、集中力がそがれますから、お互いに

とって良い方法です。「これから20分話を聞

くね。それで終わらないようなら、改めて時間

を設けよう」といった声掛けができると良いか

と思います。そして、「聞く」ことに徹するため

には、相手が話した内容の確認を心掛けて

ください。「ああそうなのね」と聞き流すのでは

なく、「○○が△△なのね」と具体的な言葉

で受け止めることが必要です。正確に受け

止めると、話す側は「聞いてもらえた」という

感覚が強くなりますし、聞く側の認識違いも

修正できます。短い時間でも、こうしたやり

とりは十分可能ですので、必要に応じて

時間を決めて「気持ち」を聞く場を設定する

のが、「聞く」ことを最大限に活用できるコツ

です。

「相手の話を聞くときのコツ」

◆日本メンタルアップ支援機構 代表理事　大野  萌子／おおの もえこ
　法政大学卒。一般社団法人日本メンタルアップ支援機構（メンタルアップマネージャ資
格認定機関）代表理事、産業カウンセラー、2級キャリアコンサルティング技能士。企業内健
康管理室カウンセラーとしての長年の現場経験を生かした、人間関係改善に必須のコミュ
ニケーション、ストレスマネジメントなどの分野を得意とする。現在は防衛省、文部科学省など
の官公庁をはじめ、大手企業、大学、医療機関などで年間120件以上の講演・研修を行
い、机上の空論ではない「生きたメンタルヘルス対策」を提供している。著書に『よけいな
ひと言を好かれるセリフに変える言いかえ図鑑』（サンマーク出版）ほか多数。
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皆さんのご応募お待ちしております!

締切日
4月10日
必着

●応募方法
官製はがきまたは電子メールに、住所、氏名、電話番号、答え、会報・
会議所へのご意見をお書きの上、商工会議所までご応募下さい。正解者
の中から抽選で3名の方に景品を差し上げます。

〈砺波商工会議所〉
〒939-1332  砺波市永福町6-28
〈メールアドレス〉
tonami@ccis-toyama.or.jp

リストから漢字を選び、空いたマスを埋めてクロスワードを完成させ
ましょう。ひとつの文字は１回しか使えません。最後に、Ａ～Ｃのマス
に入る漢字でできる三字熟語を答えてください。

答：

●先月号の答え

●先月号の当選者
榎並外代子さん、金子小百合さん
山本千里さん

おめでとうございます。
ご応募ありがとうございました。

花見月答：



（今江経営指導員）「クスリと笑える思い出」指導実績・内容より
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3月事　務　局　日　誌
無料税務相談会
青年部事業報告会
無料税務相談会
無料税務相談会
県連女性会役員会・講演会
青年部理事会
中野商工業会総会

  1日（金）
  5日（火）
  6日（水）
  8日（金）
11日（月）

無料税務相談会、東町商店街総会
無料税務相談会
専門家相談（法律）
専門家相談（労務）
日本商工会議所通常会員総会
2024となみチューリップフェア
出店者説明会

13日（水）
15日（金）
18日（月）
21日（木）
22日（金）

商工会議所表彰式・予算総会
第73回となみチューリップフェア
推進協会会議
駅南地区商工業会総会
高波商工振興会総会

25日（月）
26日（火）

27日（水）
29日（金）

　記帳の際、注意して頂きたい事柄の一つに現金の残高があり

ます。①マイナスになる②実際より過大になる、といった事が容易に生じ、

正確な数値を保ち続けるのは何かと大変です。①の原因としては

「残高ゼロで記帳を始めた」「プライベートのお金で買ったのに現金

勘定を用いた」「通帳からの入金処理を忘れた」等が考えられます。

一方、②は「領収書を紛失した」「事業用のお金を私用で使った」等

が要因となります。偉そうに宣う私ですが、実際に当方も四苦八苦

しております。発想の転換として、現金勘定を帳簿からなくすのもアリ

です。具体的には「事業主勘定」や「役員借入金勘定」を用いた

方法がありますので、お悩みの方はお気軽にご相談下さい。

　さて、現金の残高にまつわる良き思い出があります。それは、前職

の税理士事務所で顧客の小さな薬局を訪れた時の事です。帳簿

上の額が一千万円を超えており、私は機械的に「間違っているの

だろう」と愚考したのでした。しかし、店主に要件を伝えると奥の部屋

へと案内され、そこに古びた耐火金庫が置かれていました。漫画の

ような展開に驚く私を尻目に、数えられた紙幣が次 と々積まれてゆき

ます。そして、数分後には帳簿残高が正しいと分かり、私は平謝りし

ました。御主人は不躾な私を責める事なく、帰り際に「ありがとう。気を

つけて」と和菓子をくれたのでした。

　次月に再度、薬局を訪れると、現金は預金口座に移っていました。

「もう数えたくないからな！」と店主は豪快に笑い、また和菓子を頂戴

したのです。大量のキャッシュと無骨で心優しい御主人…。単にそれ

だけの出来事なのですが今も私の記憶に色濃く残り、記帳の仕事を

続ける原動力になっている気さえします。

　今回の確定申告でも現金残高がとても多い決算書を幾度か拝見

しました。内心疑いながらも、過去の乙な経験から指摘をためらう私も

います。（奥の金庫に大量の現

金が隠されているのかも。仕事

を頑張れば和菓子が…)。人知

れず不毛な妄想をクスリと楽し

めるのは、あの素敵な薬屋さん

のお陰です(笑)。

SKILL
UP 令和6年度前期技能検定のお知らせ

　令和6年度の前期技能検定は、次の職種について実施されます。皆さんが日頃技能の練磨に努力された結果を測る絶好の機会です。

あなたもチャレンジしてみませんか。

◎受検申請書の受付

◎検定職種

令和6年4月3日（水）から4月16日（火）まで
受付は郵送のみとなります。

◎その他
申請書は、富山県職業能力開発協会、富山県技術専門学院、ポリテクセンター富山、
富山市職業訓練センター、最寄の商工会議所、商工会に備えてあります。
令和6年度前期より、実技受検手数料の減額対象が変わります。

富山市安住町7-18安住町第一生命ビル2階
富山県職業能力開発協会

◎受検申請書の提出先

〈1級・2級・単ー等級〉　造園、鋳造、金属熱処理、機械加工、非接触除去加工、金属プレス加工、鉄工、建築板金、めっき、仕上げ、ダイ
カスト、電子機器組立て、電気機器組立て、建設機械整備、家具製作、建具製作、印刷、プラスチック成形、石材施工、とび、左官、築炉、ブロ
ック建築、畳製作、防水施工、内装仕上げ施工、熱絶縁施工、サッシ施工、化学分析、表装、塗装、路面標示施工、産業洗浄、フラワー装飾

〈3級〉　造園、金属熱処理、機械加工、機械検査、電子機器組立て、シーケンス制御、建築大工、左官

詳しいことは、 富山県商工労働部労働政策課（電話076-444-3260）
または、 富山県職業能力開発協会技能検定課（電話076-432-9887）
へお問合せ下さい。
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本　　社／富山県砺波市中央町1番8号　TEL（0763）32-3105（代）

高岡支店／富山県高岡市泉町2番40号　TEL（0766）22-3467（代）

北陸ハイウェイ建設 株式
会社

地域とともに豊かでより良い環境を創造します

県道・国道・高速道路の総合維持管理
一般土木工事・解体工事

ISO 9001:2015　　ISO 14001:2015

本　　　社／砺波市鷹栖373の1　 TEL（0763）33-2626（代）
高速道路部／小矢部市平桜6458-5 TEL（0766）75-2667

代表取締役　山 本 吉 弘
富山県砺波市杉木1丁目162

TEL 0763-33-2435　FAX 0763-32-5506

電 器 商 会
（有）ササジマ

オール電化のライフプランナー
電気・空調設備工事　家電販売

人々の快適さへの願いをかたちに・・・

　金属素材が「変身」する瞬間を演出する・・・

　　私たちは金属のプロデューサーです。

　　　自然環境とのよりよい融合を考えながら

　　　　高品位を目指し、技を磨き続けます。

〒939-1333 富山県砺波市苗加21番地
TEL（0763）32-5177　FAX（0763）32-5187
http://kumano-ss.com/

テイクアウトや仕出し
ご予算に合わせた料理で

ご用意致します

TEL（0763）32-2201  FAX（0763）32-4057
ホームページ  URL www.fukamatsu.jp

代表取締役社長  吉田  智行

TEL 0763‒33‒0313
FAX 0763‒33‒0315

0120（45）1073
よ  い　 　 と  な  み

大地の奏でるハーモニーが聞こえる
そんな企業を目指して

株式会社 得 能 組
〒939-1363 富山県砺波市太郎丸3-113
☎（0763）32-4300　Fax（0763）33-4300
U  R  L http://www.tokunougumi.com/
E-mail office@tokunougumi.com

「Only One」を創り出し、
お客様へ感動をあたえる企業をめざし

〒939-1328 砺波市大　160 TEL 0763-33-5000

ALMEC HONGO
www.fa-almec.co.jp

24時間フィットネス/ヨガ・ピラティス/タイヤ交換・保管/
サンタス食堂/ゴルフシミュレーター/レンタルスペース

ベストショップ

グランプリ受賞

TONAMI
2023

フィットネスジム 3,080 ～円/月

ビルメンテナンス・建物総合管理業
鼠・ゴキブリ・シロアリ・害虫駆除
住宅清掃・石材復元・白木の洗い
アパートの清掃・外壁・クリーニング
エアコン・キッチン・トイレの清掃

とび・防水・塗装・メンテ工事業
建築・土木構造物・劣化診断調査
改修補強工事・各種防水工事
塗装・塗り床工事・断熱工事
屋根・外壁雨漏りをなおします

〒939-1308  富山県砺波市三郎丸313  TEL.33-1202
メンテナンス部  FAX.33-6449  工事部  FAX.33-2004
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富山県商工会議所青年部連合会 臨時総会
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事業報告会 日本商工会議所青年部第43回全国大会
加賀能登の国いしかわ小松大会

　2月12日（月）に富山県商工会議所青年部連合会の臨時総会が
魚津市のホテルグランミラージュにて開催されました。次年度県連会
長の高縁君をはじめとする三役が無事に承認され新体制が動き
始めました。総会前には各単会の事業報告会が開催され、他単会
の活動内容に参加者は大いに刺激を受けました。その後の懇親会も
大変盛り上がり、有意義な時間となりました。　  会長　寺田　雄大

令和5年度
「卒部者を送る会～ありがとう！！全員で喜んでもらおう会～」

　2月13日（火）、麺酒場さきやにて卒部者を送る会を開催しました。
　今回、3名の方が卒業されるということでいつもとは少し違った形で
執り行わさせていただきました。3名の方全員が飲食店関係ということ
でした。「どうしたら嬉しいのか」に一点集中し、設えはもちろん、記念
品に力を入れました。「お店に合うように！」「より良く使っていただける
ように！」など委員会メンバーが中心となり「東京」にも足を運んできま
した。喜ぶ顔を見ることができ、私たちも何か幸せな気持ちになること
ができました。卒業という一つの節目になりますが、今後も自社業や地
域活動など様々な舞台で活躍される事を願っております。おめでとう
ございます！！  　　　　　   地域交流委員会委員長　石川　誼希

　3月5日（火）、柿里本店 花御堂にて令和５年度事業報告会を
開催いたしました。
　「今年度のＹＥＧ活動を会員同士で振り返り、砺波ＹＥＧのブラッ
シュアップに繋げる」を目的として報告に重きをおいた内容で設え
ました。また会員全員が参加できる工夫を委員会で考え砺波YEGの
ブラッシュアップに繋げました。
　本年度最後の事業、一年間を振り返り次年度への活力に変えバト
ンタッチが出来た事業となりました。   研修委員会委員長　武部祐樹

　3月13日（水）から17日（日）にかけて、石川県小松市で、日本商工会
議所青年部第43回全国大会『加賀能登の国いしかわ小松大会』が
開催されました。砺波YEGでは会員22名とOB・OG3名が参加しました。
先の震災の影響も残る中、「Power of Community ISHIKAWA」
をテーマに開催され、砺波YEGからも運営の補助として復興コンサー
ト後の片付けなどに参加しました。今年は特にこの場でしか得られな
い経験や交流に参加会員が貢献し、有意義な時間を過ごすことが
できました。　  　　　　　　 　総務委員会委員長　須田　倫嘉

　段ボール回収、再生古紙資源回収、金属スクラップ
を主に扱っています。これから先の富山県及び
砺波市の資源のリサイクルを円滑に進めクリーンで
明るい社会を作っていけるように取り組んでいき
たいと思います。砺波の商工の発展に尽力していき
たいと思います。よろしくお願いします！

　大工の松本です。ものづくりが好きでこれからも
職人としてのキャリアを積みながら地域の発展に
寄与したいと考えています。また新しい仲間との
交流を通じてさらなる成長と学びと喜びを得たいと
思っています。よろしくお願いいたします。

松本 哲範
（まつもと あきのり）

松本建築
砺波市三島町1-4
080-7797-1983

氏　　名

事業所名

所 在 地

電話番号

岡田 直樹
（おかだ なおき）

エバーグリーンガーデン
砺波市苗加850
090-2093-2678

氏　　名

事業所名

所 在 地

電話番号

北村 佑耶
（きたむら ゆうや）

㈱林商店
南砺市長源寺77
080-4256-4704

氏　　名

事業所名

所 在 地

電話番号

　県内を中心に庭木の管理や外構工事など住
宅の外回り全般のご相談をお受けしております。
何卒よろしくお願い致します。

会議所     とな み

新
入
会
員
紹
介



～和文化から得る
　　心の幸せ・人との繋がり～

会員事業所紹介

会議所     とな み
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令和6年3月25日

　今回ご紹介させていただくのは、ベストショップ
TONAMI2024で商工会議所会頭賞を受賞されました、
寺島呉服店さんです。開業当初は、店舗を構えて営業を
する現在のスタイルとは異なり、反物を持って各家庭に
売り込みに行く外商スタイルで、昭和６年９月に開業し、
今年で９３年目となる老舗です。
　ウィズコロナ時代に対応する為に、新たに『茶道教室』
と『着物の着方教室』を始められ、店内１階から２階へ通じ
る階段の設置や、水屋の完備、トイレ設備等の大改造を施
し、昨年１１月末にリニューアルオープンをされました。
「日本人なら誰でも、和文化に携わりたいという潜在意識
を持っていると思います。興味はあるけれど、なかなか機
会が無いという方の為のきっかけになればと思い始めま
した。」と店長の寺島正浩さん。非日常的な空間を味わ
い、ウェルビーイング(心の幸せ)に繋がるようにと、着物
や振袖等を販売する“物（モノ）事業”から、実践・滞在型の

“事（コト）事業”に着目したといいます。どちらの事業も、初
心者向けの教室となっており、誰でも気軽に参加できるの
が特徴となっています。
　普段は一般着物や振袖の販売・レンタルをしており、振
袖は常時100点を超える品数を取り揃えています。仕入
れは、実際に東京や京都へ足を運び、品質と柄にこだわっ
ているそうです。「着る人の気持ちになって、ONLY ONE
の提案ができるように心がけています。」着物やお客さん
への強い思いも教えてくださいました。その他にも、毎月
異なる展示会を開催されています。オーダースーツの採
寸・販売や浴衣展、季節の寝具販売等内容は様々。呉服店
の概念を覆すような幅広い取り組みにも大きな魅力を感
じます。
　最後に今後の目標を尋ねると、「和の文化を通して人と
の繋がりを増やしていきたいです。大きな目標でいうと、
世界にもお茶や着
物を広げたいです
ね。まずはお抹茶を
気軽に飲みに来てく
ださい！」と笑いを交
えて答えてください
ました。

編 集 後 記
　4月から新年度が始まりますね。私事ですが、入社
してちょうど１年が経ちました。
　入社当初を振り返ると、右も左も分からない状態
でいつもドキドキしていたのを思い出します。ひとつ
でも多くの仕事を覚え吸収しようと、メモ帳を傍らに
仕事をするスタイルは今も変わっていません。教えて
いただいたこと、自分で調べたこと等内容は様々です
が、この１年で書いてきたメモ類は全て私の財産だと
思っています。
　まだまだ未熟で先輩職員の手を借りながらでは
ありますが、これからも初心を忘れず、日々勉強の
気持ちで精一杯仕事に向き合っていきたいと思い
ます。　　　　　　　　　　　　　　  （S・H）

会議所 今後の行事予定 4月1日▶4月30日

4月

所

開

☎

砺波市鷹栖３７５－１

０７６３-３２-２６１４
９：００～１９：００
水曜日・祝日休

辞令交付

青年部　総会

次世代環境委員会

パワー博来場依頼 高校（砺波、高岡地区）校長会

夜高　総会

女性会　正副会長会議

青年部　理事会

市政20周年記念式典

第73回となみチューリップフェア開会式

AXA県連進発式

フラワー都市交流連絡協議会　総会

1日(月)

8日(月)

11日(木)

12日(金)

15日(月)

23日(火)

25日(木)

　

寺島　敏男さん

事業所名

寺島呉服店
代　表

★
砺波工業高校

北陸自動車道

鷹栖小学校

正安寺鷹栖
郵便局 ・・ ・

・

359

苗加鷹栖

九本杉

苗加（東）


